
Este libro se ha escrito con el deseo de ayudar a me-
ditar algunas de las virtudes heroicas de la Virgen 
Santísimas, el mejor modelo que tienen al alcance, 
en su vida ordinaria, todos los que se consideran 
sus hijos. Santa María no es un ideal lejano, sino 
asequible y entrañable, lleno de ternura, espejo per-
manente en el que han podido y pueden mirarse los 
hombres y las maujeres de todas las épocas, cuales 
quiera que sean las circustancias de cultura y de lu-
gar. Ella es el camino más rápido seguro para llegar 
a su hijo.

Estas nueve meditaciones sirven para preparar la 
solemnidad de la imaculada Concepcion en los días 
precedentes. Pero puden ser útiles también para 
cualquier otro tiempo del año. Alfinal de cada me-
ditación se recogen diferentes textos de Juan Pablo 
II Sobre la Virgen pronciados en diversos santuarios 
marianos del mundo.

Pueden ayudar también a honrar más a Nuestra Se-
ñora cuando recientemente se ha celebrado el 150º 
aniversario del Dogma de la Inmaculada y el Año 
de la Eucaristía, en el que podemos mirar e imitar 
a María, “Mujer Eucarística”, como la ha llamado 
Juan Pablo II en la Encíclica “Ecclesia de Eucha-
ristia”.
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