
Así se hizo
Idus de Marzo

Primera Expedición Española a la Antártida

Este libro es un extracto del diario del autor de cuando 
estuvo a bordo de la goleta “Idus de Marzo”, donde 
relata lo que significó la primera travesía española a 
la Antártida. Esta  expedición Científica, además de 
marcar la vida de varios profesionales, fue un hito sin 
precedentes para España.

Durante esta histórica expedición se fundó la Asociación 
de España en la Antártida, cuyo Presidente de Honor es 
S. M. el Rey D. Juan Carlos I y de la que el autor es 
miembro, con el fin de impulsar que España tuviera dos 
bases en las Shetland del Sur (Antártida), cumpliendo 
sus objetivos.

Han pasado 25 años de este histórico y heroico viaje 
y este libro viene a hacer memoria y justicia de lo que, 
en medio de una España renaciente, no se tuvo a bien 
reconocer como valioso testamento para la Historia.

Cuenta las vicisitudes del viaje, las experiencias vividas, 
no siempre fáciles y la relación con los compañeros de 
abordo, que teniendo en cuenta las circunstancias de 
la estrechez de la goleta y las situaciones vividas, no 
siempre fueron fáciles, pero sin embargo marcaron un 
punto de referencia para la amistad que perdura en el 
tiempo.

La travesía que partió con el esfuerzo y arrojo de unos 
pocos hombres y sin prácticamente apoyo público, logró 
un éxito que ahora, 25 años después, es recogido en 
este libro de aventuras, ciencia y relaciones de hombres 
fuertes y valientes.
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Primera Expedición Española a la Antártida

Fernando L. Rodríguez Jiménez
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daEste libro es un extracto de sus diarios del viaje a la Antártida en la goleta 

“Idus de Marzo”, como miembro de la 1ª expedición Científica, marcó su vida 
profesional y fue un hito sin precedentes para España. Durante esta histórica 
expedición se fundó la Asociación de España en la Antártida, de la que es 
miembro, cuyo Presidente de Honor es S.M. el rey Juan Carlos I, el objetivo 
de la Asociación fue impulsar que España tenga dos bases en las Shetland 

del Sur (Antártida), cumpliendo sus objetivos.
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TÍTULOS DE LA COLECCIÓN

Así se hizo

El Hombre y la Tierra
Fernando L. Rodríguez

Reporteros de Guerra
Jesús González Green

La Bola de Cristal
Carlos Valverde

Periodista en las cumbres
César Pérez de Tudela

Nace en La Guardia (Pontevedra) en 1.941 
y desde los 6 meses vive en Vigo. Con tres y 
cuatro años de edad navega en los barcos de 
pesca de su padre y tío “Emilio” y “Mosa”. A los 
cuatro años y medio de edad su padre pide el 
traslado a Tenerife,  hace su primera travesía 
en buque desde Vigo a la isla. En 1948, se 
instala la familia definitivamente en Madrid. A 
los 16 años recorre Europa en auto-stop. A los 
19 años viaja al Sáhara. Realiza numerosos 
viajes y expediciones por diferentes países 
europeos, Asia, Oriente Medio, América del 
Norte, América Central, Caribe, diferentes 
países de Sudamérica,  diferentes países de 
África, etc. 
Realiza documentales, de los que ha dirigido 
más de 500, escribe artículos, libros y hace 
fotografías. Ha escrito unos 30 libros, ha 
editado la mitad y ha escrito más de 3.000 
artículos, publicados en  periódicos y revistas 
nacionales y extranjeras. En frecuentes 
ocasiones es invitado por numerosos países 
para conocerlos. Es un conocido profesional 
de la fotografía, su magnífico archivo cuenta 
con unas 150.000 fotografías de la fauna, flora, 
tribus, incluidas las urbanas.   
Ha colaborado con el Museo Nacional 
de Ciencias Naturales (Madrid), con el 
Centro Pirenaico de Biología Experimental, 
Jaca (Huesca). Es considerado entre los 
mejores taxidermistas del mundo, y como 
escultor y pintor animalista. Especialista en 
comportamiento y aclimatación de los animales 
salvajes al cautiverio en el Zoológischen 
Garten de Hannover (Alemania), en el Landes 
Museum de Hannover (Alemania), con la 
Universidad de Barcelona y de Madrid,
Miembro fundador de la Sociedad Española de 
Ornitológia, y de la Real Sociedad Española 
de Historia Natural, Miembro de Honor de 
la Sociedad de Amigos de la Naturaleza 
(España),  y de la Sociedad de Amigos de la 
Naturaleza  de Cajamarca (Perú).
Fue subdirector del conocido programa “El 
Hombre y la Tierra”, publicando un libro en 
esta misma colección.
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Argumentario comercial
1º Se acaba de cumplir el 25 Aniversario de la 1ª Travesía espa-
ñola a la Antártida.
2º Cuenta situaciones de vida o muerte en la que el propio autor 
se vio involucrado.
3º Explica aspectos de la vida animal en las latitudes más extre-
mas de la tierra
4º Contiene fotografías a color de animales y especies grabadas 
por el programa. Así como de los personajes más importantes de 
la expedidción
5º Contiene la celebración del aniversaro con todos los persona-
jes que participaron en ella, pero 25 años descpués.


