
¿Sabría usted decir por qué el concepto 
familia no admite la opción familias?
¿Familia o Familias? es un estudio 
sociológico profundo sobre la situación 
familiar en el mundo de occidente, tomando 
como marco la sociedad española.
Es un libro que muestra al lector las 
diferentes opiniones de los españoles 
a través de un estudio de campo en el 
que se han realizado varios centenares 
de encuestas en diferentes puntos de la 

geografía, con el fin de buscar una muestra 
lo más diversa posible.
Se trata de un enfoque absolutamente 
novedoso con un texto práctico y un 
estilo divulgativo, que se hace ameno y 
comprensible.
El libro también incluye los gráficos y 
respuestas de las encuestas realizadas y 
una amplia bibliografía distribuida por temas 
de interés relacionados con la familia.
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