
Manual Básico para Católicos sin Complejos 
no es un libro de religión. Y su objetivo no es otro 
que el de proporcionar los argumentos necesa-
rios de una forma clara, breve y directa, con el fin 
de rebatir los ataques de siempre: las cruzadas, 
las riquezas de la Iglesia, su negación a aceptar 
ciertas “formas de progreso”, como el aborto, la 
eutanasia, etc., para poder salir a la calle con la 
cabeza bien alta por el hecho de ser cristiano, y 
teniendo la seguridad de que no hay ningún mo-
tivo para avergonzarse de pertenecer a la Iglesia 
de Cristo, es decir, para ser de una vez y por to-
das un “Católico sin complejos”.

Manual Básico para Católicos sin Complejos, 
se estructura en el estudio de los ataques a la His-
toria, la Moral y la Doctrina católica y propone que, 
tras su lectura, el lector:

• Consiga brillar, con sencillos argumentos, respon-
diendo de su fe y descubrirá que, ser católico, es 
un privilegiado en esta sociedad.

• Y terminará reconociendo que la Iglesia, a pesar 
de los errores humanos, es la gran obra de Dios 
a la que todos debemos la honrosa obligación de 
defender. 
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José González Horrillo nace en Madrid en 1965. Está casado y es 
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Después de una ajetreada juventud impregnada de antipatía hacia 
la Iglesia Católica, se reconvierte al catolicismo tras una experiencia 
vivida en un Cursillo de Cristiandad, Movimiento al que actualmente 
pertenece.
Dedicado a la docencia, es profesor especializado en clases de Reli-
gión Católica.
Dedica el tiempo que le queda libre, como guitarrista del grupo de 
Blues-Rock Cristiano “Católicos sin Complejos” (C.S.C.)

Manual Básico
para

Católicos sin Complejos

Argumentario comercial
1º ¿Por qué un MANUAL BÁSICO? Porque la fe razonada da 
respuesta a todas las cuestiones y el conocimiento de la fe evi-
tará quedarse callado, saber argumentar y transmitir la alegría 
de sentirse católico.
2º ¿Por qué muchos CATÓLICOS no conocen la Historia, 
la Moral y la Doctrina de la Iglesia? En la mayoría de las 
ocasiones, por falta de formación. Sin embargo, la Historia, la 
Moral y la Doctrina, son los tres pilares donde se fundamentan 
la coherencia, el orden y la riqueza de la vida cristiana.
3º ¿De qué COMPLEJOS hay que liberarse? El primero y 
más importante es la falta de conocimiento, que hace que no 
se sepa argumentar y defender la fe católica. Por eso muchas 
veces se guarda silencio frente a los ataques.
4º Por eso este libro, aporta la documentación adecuada para 
sentirse más libres y seguros.
5º La ampliación de este libro de combate incluye El tribunal 
de la Rota, ¿por qué sólo se anulan los matrimonios de los 
ricos y famosos?
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